
PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING - TYRAWA SOLNA, 2010-09-18 
Dystans: 5km 

KOMUNIKAT KOŃCOWY 
 
Kategorie: 

M13 - mężczyźni do 13 lat  K13 - kobiety do 13 lat 

M14 - mężczyźni 14-17 lat  K14 - kobiety 14-17 lat 

M20 - mężczyźni 18-29 lat  K20 - kobiety 18-29 lat 

M30 - mężczyźni 30-39 lat  K30 - kobiety 30-39 lat 

M40 - mężczyźni 40-49 lat  K40 - kobiety 40-49 lat 

M50 - mężczyźni 50-59 lat  K50 - kobiety 50-59 lat 

M60 - mężczyźni 60-69 lat  K60 - kobiety 60-69 lat 

M70 - mężczyźni powyżej 70 lat  K70 - kobiety powyżej 70 lat 

 
M-ce

M-ce 
kat

Nr Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 
urodz

P1
Czas 
netto

Kat 
wiek

Czas K M
Niepełno 
sprawny

1 1 229 WIDERKIEWICZ DAMIAN GRUDZIąDZ Patyczaki Grudziądz PL 1991 00:23:26 00:32:54 M20 00:32:55  1

2 1 208 GLISZCZYŃSKI WOJCIECH KOSZALIN tkkf Koszalin PL 1993 00:23:26 00:32:59 M14 00:33:00  2

3 1 247 PUSZKIEL LESZEK ZIELONA GÓRA Zielona Góra 1957 00:23:40 00:33:37 M50 00:33:39  3

4 1 235 BAL ROBERT PRZEMYśL Przemyska Akademia Aktywności PL 1976 00:24:48 00:35:01 M30 00:35:03  4

5 1 240 TERPIŁOWSKI JAROSŁAW PRZEMYŚL P.A.A. PL 1967 00:24:58 00:35:13 M40 00:35:15  5

6 2 246 FLIS MAREK ZIELONA GÓRA Zielona Góra 1961 00:25:06 00:35:31 M40 00:35:32  6

7 3 238 SZOT ANDRZEJ NOWY SąCZ PL 1961 00:25:29 00:36:25 M40 00:36:28  7

8 1 222 SCHUPKE-ŁUCZAK MIROSŁAWA POZNAŃ PL 1978 00:26:19 00:37:16 K30 00:37:17 1  

9 1 248 ŁYCZKO ANNA JASIONKA PL 1984 00:26:37 00:37:37 K20 00:37:40 2  

10 4 220 RAKOCZY PAWEŁ GDYNIA PL 1966 00:27:28 00:38:34 M40 00:38:35  8

11 2 216 NASIŁOWSKA JOANNA GDYNIA PL 1984 00:27:11 00:38:43 K20 00:38:45 3  

12 2 237 MALINOWSKI PAWEŁ RZESZÓW PL 1983 00:27:35 00:38:44 M20 00:38:45  9

13 1 213 KOZAK PAWEŁ KOSZALIN tkkf Koszalin PL 2001 00:28:14 00:39:31 M13 00:39:32  10

14 2 221 SCHUPKE STANISŁAW POZNAŃ PL 1952 00:28:16 00:40:06 M50 00:40:07  11
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15 5 210 KLEPACKI MAREK SANOK SCNW PL 1968 00:28:54 00:40:09 M40 00:40:12  12

16 2 212 KOZAK EWA KOSZALIN tkkf Koszalin PL 1974 00:28:30 00:40:22 K30 00:40:23 4  

17 3 249 GÓRECKA KAROLINA K-STAW PL 1986 00:29:00 00:40:28 K20 00:40:32 5  

18 2 224 SIEMIANOWSKI JAN WAPNO Szkoła Wapno PL 1999 00:29:11 00:41:02 M13 00:41:03  13

19 1 200 BOCZAR KLAUDIA ZIELONA GÓRA Zielona Góra PL 1996 00:29:35 00:41:23 K14 00:41:24 6  

20 4 236 SIUTA EWELINA RZESZÓW PL 1983 00:29:54 00:41:33 K20 00:41:37 7  

21 3 244 ZAPAŁA-WIECHEĆ XXX CHMIELÓW PL 1971 00:29:43 00:41:37 K30 00:41:41 8  

22 1 239 TERPIŁOWSKA ELŻBIETA PRZEMYśL Przemyska Akademia Aktywności PL 1969 00:29:46 00:41:41 K40 00:41:44 9  

23 6 245 LIPSKI KONRAD STALOWA WOLA PL 1965 00:29:54 00:42:05 M40 00:42:07  14

24 3 228 WERON JAN RZESZÓW AN-WER Rzeszósw PL 1952 00:30:05 00:42:39 M50 00:42:41  15

25 4 242 MARCINEK MICHAŁ SĘDZISZÓW MŁP PL 1958 00:30:09 00:42:40 M50 00:42:43  16

26 1 231 MIK KRYSTYNA PRZEMYśL PAA Przemyska Akademia PL 1952 00:30:08 00:42:52 K50 00:42:54 10  

27 1 226 SYBILLA JAN SANOK Sanok PL 1950 00:31:43 00:43:33 M60 00:43:36  17

28 2 233 WOJCIECHOWSKA ROZALIA PAKOśĆ PL 1953 00:31:14 00:43:44 K50 00:43:47 11  

29 2 243 WIECHEĆ MAREK OSTROWIEC ŚW. PL 1971 00:30:45 00:43:54 M30 00:43:56  18

30 3 230 WŁODARCZYK WOJCIECH STARGARD SZCZECIŃSKI PL 1973 00:31:48 00:44:30 M30 00:44:33  19 TAK

31 5 232 MARCINEK KATARZYNA SĘDZISZÓW MŁP. PL 1986 00:32:16 00:45:11 K20 00:45:12 12  

32 2 214 KUŻNIAR BEATA ZACZERNIE AN-WER Rzeszósw PL 1969 00:32:22 00:45:30 K40 00:45:34 13  

33 3 217 PAWŁOWSKA TERESA SANOK PL 1954 00:32:47 00:45:56 K50 00:45:58 14  

34 4 218 PEŁECHOWICZ MARIA SANOK PL 1955 00:33:05 00:46:29 K50 00:46:32 15  

35 2 215 KWIATKOWSKI MAREK SANOK Sanok PL 1946 00:32:17 00:46:35 M60 00:46:37  20

36 1 241 JARZYCZNA TERESA SANOK PL 1947 00:33:06 00:46:47 K60 00:46:51 16  

37 3 223 SIEMIANOWSKA MIROSŁAWA WAPNO PL 1967 00:33:33 00:47:36 K40 00:47:37 17  TAK

38 5 234 WESOŁOWSKA TERESA PAKOśĆ PL 1957 00:33:36 00:48:16 K50 00:48:19 18  

39 2 219 RAKOCZY JOANNA GDYNIA PL 1995 00:34:27 00:50:48 K14 00:50:50 19  

40 3 227 WANIELISTA LESLAW LESKO NIE ZRZESZONY PL 1949 00:36:27 00:52:52 M60 00:52:54  21

Wyniki na: www.sts-timing.pl


