Z przyjemnoscig przyjmuje propozycje objecia
honorowym patronatem | Mistrzostw Polski Nordic
Walking, ktére odbeda sie w Gnieznie 29-30 sierpnia
2009 roku.

Nordic Walking to sport, ktéry jest
uzupetnieniem mojego treningu. Pozwala mi
utrzymac kondycje, kiedy nie moge trenowac¢ na
Sniegu. Dzieki regularnym treningom 2z Kkijkami
wspomagam wytrzymatosc i gibkos¢ ciata, co bardzo
przydaje mi sie podczas zawodow zimowych.

Bardzo ciesze sie, ze Nordic Walking doczekat
sie w naszym kraju imprezy rangi mistrzowskiej. Zapraszam wszystkich
entuzjastbw aktywnosci fizycznej do wziecia w niej udziatu. Jest to bowiem
wspaniaty sport dla kazdego w kazdym wieku.

Niestety, nie bede mogta pojawic sie osobiscie podczas Mistrzostw, poniewaz
nie pozwala mi na to udziat w zgrupowaniu w Estonii, na ktérym obecnie
przebywam. Z przyjemnoscig przyjmuje jednak tytut Honorowego Patrona
Mistrzostw | bede wspiera¢ duchowo tych, ktérzy przyjadg do Gniezna i wezmg
udziat w zawodach.

Zycze wszystkim dobrej zabawy, zyczac samych sukceséw! Zapraszam

rowniez do biegania na zimowych trasach. Trzymajcie za mnie kciuki w sezonie
olimpijskim. Dziekuje i pozdrawiam wszystkich uczestnikbw Mistrzostw Polski.
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